
Bien choisir ses activités
Choisis des activités douces respectueuses de l’environnement. Dans la 
nature, respecte la faune et la �ore et n’oublie pas de rester sur les sentiers,

2 Limiter les nuisances 
sonores
Dans les espaces naturels, les 
villages, les hébergements… 
respecte le calme des lieux.

3

Transmettre
Les Tarnais aiment transmettre 
les bons gestes et les savoir-faire 
aux jeunes générations. Pendant 
tes visites suis les guides te font 
découvrir les histoires 
d’ici.

5

Réduire ses déchets
Objectif : en faire moins. Trie tes déchets, évite le 
plastique, utilise des contenants en verre 
réutilisables et recyclables, fais du compost… 
Dans la nature, emporte tous tes déchets avec toi.

7

Manger local 
Local, de saison et bio c’est le bon combo. Favorise les circuits courts. 
Saveurs du Tarn c’est la marque des produits locaux. 

4

Économiser l’eau 
Même en vacances n’oublie pas les éco-gestes. Préfère 
la douche au bain... Tu peux même boire l’eau du 
robinet, celle du Tarn est de bonne qualité.

6

Venir et se déplacer dans le Tarn
Oublie ta voiture, monte dans le train vers Albi, Castres ou Gaillac. Puis 
explore le Tarn à vélo. En bus ou en covoiturage aussi tu réduis ton 
empreinte carbone.

1LA CHARTE
DU VOYAGEUR 
RESPONSABLE
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