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L’information est confirmée par plusieurs sources 
indépendantes : le Tarn mène une double vie. Le jour, c’est 
un territoire rayonnant entre Toscane occitane et Montagne 
Noire, vignoble plurimillénaire de Gaillac et monuments 
inscrits au patrimoine mondial de l’UNESCO. La nuit… 
certains des dossiers les plus intéressants s’ouvrent ! 
Les enquêtes qui suivent documentent six expériences 
que l’obscurité tarnaise dissimule soigneusement, pour 
mieux envoûter les visiteurs :  une chapelle perchée sur 
les contreforts de la Montagne Noire, dont les portes ne 
s’ouvrent qu’au crépuscule, un tunnel royal du XVIIe siècle 
mystérieusement relié au canal du Midi, que l’on découvre 
à la lueur d’une lampe frontale, un méandre qui ne se révèle 
vraiment qu’éclairé par des flambeaux, ou encore des 
rochers du Sidobre habités par des créatures… à moins 
qu’ils ne soient eux-mêmes les créatures. Autant de preuves 
irréfutables que la nuit tarnaise n’est pas une absence de 
lumière, mais un territoire à part entière, à explorer sans 
attendre ! Lampe torche vivement conseillée.

CE QUE CACHE 
LE TARN QUAND 
LE JOUR SE COUCHE
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INFILTRATION
LES SECRETS DE L’ERMITE 
DE SAINT-FERRÉOL

DOURGNE • visite guidée nocturne de la Capelette, au cœur du désert de Saint-Ferréol
 

L’information circule discrètement dans les milieux bien 
renseignés : perchée sur le plateau de Saint-Ferréol, 
la Capelette de Dourgne ne révèle ses secrets qu’aux 
derniers feux du soleil couchant. Dressée au milieu des 
paysages de pelouses sèches et habituellement fermée 
au public, la mélancolique chapelle ouvre ses portes en 
présence du guide : avec lui, les participants de l’expé-
rience découvrent le petit monument, ses arcades du 
XVIIIe siècle et les hypothétiques traces des genoux 
de l’ermite de Saint-Ferréol. Cernés par les mythes et 

légendes qui peuplent ce coin de Montagne Noire, les 
apprentis-détectives savourent la sérénité du plateau de 
la Capelette et le panorama spectaculaire sur la plaine et 
les abbayes, baignées de lumière crépusculaire. 

Visite guidée en juillet et Aout, suivant les conditions 
météo, informations et dates auprès de l’Office de 
Tourisme. Départ à 20h – durée 1h30 – tarif plein 7 € / 
réduit 5 € / gratuit moins de 12 ans 
   lesguidesdutarn.com
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LA TAUPE QUI AIMAIT LES BAINS NORDIQUES
 

SAINT-GAUZENS • Dormir dans un terrier 
au Domaine de Langelet
L'information a filtré : une ferme endormie de Saint-Gauzens s'est 
métamorphosée en hébergement locatif d'exception, et son gîte le plus secret 
se trouve littéralement au cœur d’une colline tarnaise ! Le bien nommé Terrier 
est souterrain, mais aussi lumineux et immersif : son ameublement chaleureux 
et épuré s'ouvre sur la nature, et il invite ses hôtes à profiter d’un bain nordique 
privatif avec vue panoramique. Lit king size en matières naturelles et petit-
déjeuner aux saveurs locales finissent de convaincre les visiteurs sous 
couverture qu’il fait parfois bon être une « taupe » ! 

Nuitée avec petit-déjeuner à partir de 230 €    langelet.fr

ZOOM
ENQUÊTE
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AMBIALET



CE QUE VAUBAN CACHE SOUS LA MONTAGNE NOIRE
 

CAMMAZES • Randonnée et exploration nocturne  
de la voûte Vauban 
Plusieurs visiteurs ont été surpris dans le Tarn, explorant un tunnel royal datant 
du XVIIe siècle, à la lueur d’une lampe frontale ! L’enquête a permis de révéler 
qu’ils recherchaient activement les sources mystérieuses du canal du Midi, 
grand œuvre de Pierre-Paul Riquet… Dans le cadre des 30 ans du classement 
UNESCO de l’édifice, la voûte monumentale de 123 mètres de long, œuvre 
de Vauban creusée sous les Cammazes, ouvre une véritable porte d’entrée 
dans l’histoire, que l’on franchit au cours d’une fascinante randonnée nocturne. 
Tandis que les grands arbres tamisent la clarté de la lune, on circule à pied 
le long d’un étroit muret, afin de suivre le chemin de l’eau vers le lac de Saint-
Ferréol. L’indispensable éclairage est fourni par le visiteur. Le frisson, lui, est 
compris dans la visite !
Les 29/07 et 12/08, de 19h à 23h – Randonnée dans la forêt de l’Aiguille et 
Voute Vauban, 7,5 km - 5 €./Gratuit – 12 ans    tourisme-tarn.com

CANOÉ EN CLAIR-OBSCUR 
SUR LE TARN
AMBIALET • Excursion nautique en canoé,  
à la lueur des flambeaux

 
Paillotte estivale et conviviale posée sur les rives du Tarn, la Casa 
Coco est le point de ralliement idéal pour des opérations nocturnes 
aussi confidentielles que riches en sensations. Objectif  : rejoindre 
l’isthme le plus étroit d’Europe à bord d’un canoé, à la lueur des flam-
beaux. Après avoir pris des forces autour d’une gourmande planche 
apéro, on embarque dans les canoés, tandis que la lumière décline 
sur le méandre d’Ambialet. La sérénité du crépuscule et la lumière 
des torches qui se reflètent dans les eaux calmes de la rivière créent 
une ambiance féérique,  alors même que les pagayeurs d’un soir 
lèvent les yeux pour admirer le prieuré de l’ancien fief des comtes 
de Trencavel, perché sur l'arête schisteuse. Pas de doute : Ambialet 
est encore plus beau quand le soleil regarde ailleurs… 

En juillet et août – tous les jeudis – tarif unique 25 € 
 valleedutarn-tourisme.com

SCOOP PATRIMONIAL

RÉVÉLATION
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OPÉRATION HAUTPOUL : 
VOL STATIONNAIRE AU-DESSUS DE L’ARNETTE

MAZAMET • visite nocturne du village médiéval  
d’Hautpoul, via la passerelle illuminée 

 
Prêt pour un voyage entre ciel et ruelles ? Au départ de Mazamet, 
quelques minutes de marche sous la canopée conduisent à l'une 
des pièces à conviction les plus spectaculaires du dossier tarnais : 
suspendue à 70 mètres d’altitude, la passerelle invite à parcou-
rir son cheminement aérien long de 140 mètres, les yeux aiman-
tés par le panorama. Et lorsque tombe la nuit, l’ouvrage s’illumine, 
devenant féérique chemin de lumière au-dessus des gorges de l’Ar-
nette. À l’autre bout, le village perché d’Hautpoul garde l’entrée de la 
Montagne Noire : en saison estivale, on parcourt ses ruelles médié-
vales à la lueur des flambeaux, en suivant un troubadour fort inspiré. 
En quelques pas, on passe du panorama aérien à l'immersion médié-
vale : deux disciplines nocturnes pour une seule soirée tarnaise !

Passerelle de Mazamet – accès libre et gratuit – visite nocturne 
d’Hautpoul en juillet-août – tarif adulte 7 € / 6-12 ans 6 € / gratuit 
moins de 6 ans  tourisme-tarn.com 

EXCLUSIF



OPÉRATION HAUTPOUL : 
VOL STATIONNAIRE AU-DESSUS DE L’ARNETTE

MOT DE PASSE « GAILLAC »
VIGNOBLE DE GAILLAC • Dîner dans les vignes avec 
Chai Sophie

 
Avertissement préliminaire : le dîner orchestré par Chai Sophie n'est 
pas un repas ordinaire, mais une enquête sensorielle conduite au 
crépuscule par une guide dont le talent dévoile quelques-unes des 
plus belles richesses du terroir gaillacois. L’âme voyageuse et la 
convivialité chevillée au verre, Sophie aime faire déguster chaque vin 
en toute simplicité, entre rires et découvertes. À la lueur des étoiles et 
au cœur des vignes de Gaillac, le dîner surprend ses convives par la 
variété des cépages proposés, pépites d’une terre généreuse, amou-
reusement mises en valeur par des vignerons passionnés. Gaillac 
est l'un des plus vieux vignobles de France  : Sophie, elle, a décidé 
qu'il était aussi le plus convivial ! L'enquête confirme.

  
Plusieurs formules sur réservation  chai-sophie.com

FLAGRANT DÉLICE
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SIDOBRE DE NUIT : 
QUAND LES LÉGENDES PRENNENT VIE

SIDOBRE – Balade contée nocturne  
« Les légendes du Sidobre au clair de lune »

 
Une activité étrangement envoûtante a été repérée dans 
le Tarn  : une oie figée dans la pierre pour l’éternité, des 
rabougris qui hantent les nuits de la forêt, et des cailloux 
énormes jetés par des géants un soir de colère. C’est 
certain  : dans le Sidobre, les rochers ne sont pas juste 
des rochers… Initiée aux secrets de ce territoire, excep-
tion géologique unique en Europe, Bérengère connaît 
heureusement tous les artifices déployés par les créa-
tures qui se cachent derrière les immenses blocs de 
granit. À la lueur de la lune, elle conduit ses hôtes d'un 
soir sur le Sentier des Merveilles  : bercés de récits et 
de contes fantastiques, ils arpentent les chemins creux, 
entre frissons et émerveillement.

Tous les jeudis d’été jusqu’au 22 août à 21h – durée 2h30 
– tarif adulte 10 € / enfant 8 € / gratuit moins de 7 ans 

  tourisme-tarn.com

Contact presseRAPPORT DE TERRAIN
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SIDOBRE DE NUIT : 
QUAND LES LÉGENDES PRENNENT VIE
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